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ebvikn, Bpnokevtikn) mov Seépel and TOV
AoV, ©ctdéco, ot Oeopés avtég Ogv
eUTOdilovy TV EMKOW@VIO, KAl TN OXECT HOG
HE avTovg,.

To TpocdokdueVe, OmOTEAEGILOTO O GYEoT e

TOVG EKTOUOEVTIKOVG cuvoyilovtal ota eENG:

o No TPOGEEPOLY GTOV EKTALOEVTIKO LLOVGTKNG TN
Sdvvatotnra kot Ty gveMéio va PLdoEL e TOVG
pafntég o S100KTIK PO ETOKOSOUNTIKY,
Blopatiky kot evydpiotn divovrag Eueacn oty
KoAMépyel  mvebuatog,  delotTOv Kot
0TdcEMV.

To TPOGOOKMUEVO AMOTEALCIATA GE GYEOTN LE TO

TPOypopua orovdowv cuvoyiloviot oto NG

e No avapabuiotel kot vo  eivar  aptia
GVVOEdEUEVN 1) VAT TOV YVOOTIKOD OVTIKEWEVOD
™mM¢G  MOVOIKNG ay®yng TO0G0 O©T0  KOPLo
KaONUEPIVO POAGYLIO TPOYPOLLLL OGO Kol GTIG
Blopatiég dpaoerc.

e No AneBovv vmoyn tdéco ot elAeiyelg kal ot
OVOKOAlEG 0060 KOl Ol TPOTEIVOUEVEG
SpacTnpOTTe; MOTE VO, YiVEL TO YVOOTIKO
QVTIKEILEVO TT0 TPOCITO, O EAKVGTIKO KO 7O
EeKoDPOGTO Y10, LOONTES KO EKTOUOEVTIKOVG,.

6. XYMIIEPAXMATA

ATO TV €QUPLOYT TOV SPACTNPIOTHTOV GTHV TAEN
000 GYOAKEG YPOVIEG KOl TNV EMITONIO, TOPATHPNOT,
eEdyople YpNOLO CUUTEPACLLATOL.

H cwot 6tdon 100 eKTadELTIKOD, EVEPYOTOIDVTOS
TO eVOWPEPOV TOV UaONTOV Yoo GLVAAOYIKY €pyacia,
avaAnym pOA@V Kol £PELVO, 1| AELTOLPYIKT OPYAVMGCT
TV oyedlov epyociog ota omoio. evidoooviol ot
MPOTACELS HOG, KOODC Kot 1 OmoIToOUEVT] OOUIKT
opyGvoon tov oyoieiowv, Pondncav £étol dote va
Kwnrtorombei to pobnNTKd evdtapépov, vo  Pertimbet
0 Babuodc yvopiog Kot cuvavasTpoeng Kobmg Kot ot
eMdOcES TOV PadnTdV TPog dperog TG Kabnuepvig
&vd0oyoAKNG (NG,

Emiong ot duvatdtnteg Kot o1 WYuyoAOYIKEG OVAYKESG
KGO0 MAloKNG oudoag emEBUAANY OLOPOPOTOINCELS
OTNV  EMAOYN KOl EQOPUOYN TMOV TPOTEWVOUEVOV
SpactnplottOv Kot Kabdpioav ce onuavtikd Padud
T0 emimedo eufabuvonc kAl T0  TPOCOOKMUEVO
amoteAéooTo TG KABE dpactnploTTag.

Ot mpotevopeveg dpactnplotreg o¢ Oa pmopécovy
Vo Vol OmoTeEAECLOTIKEG €Gv O dobel M gvkaipia
GTOVG HoONTEC va.  avomtHEovy TV awToppLOKIoN Kot
Tov avootoyacud (Booviddov, 2001 Xoatlnypnotov,
k... 2001), divovtdg tovg evkatpiec cvlnthoovy e
TOVG EKTMOLOEVTIKOVG KOl TNV OKOYEVEWL TOVG Yo TIG
GKEYELS, TOVG TPOPANUOTIGUOVG 1) OKOLLOL KoL Y10, TOVG
PoPovg Tovg yia to uabnua. ‘Etet Bo tovg Bonbnocet va
AMvouv Tto. {nTAHoTo OV  aPopolV TO  KaONUEPVO
GYOMKO mePPAMAOV, TN OYECT TOLG LE  TOVLG
GULLOONTEG KOl TOVG EKTTOLOEVTIKOVG Kol OOGKAAOVG
TOVG.

Téhoc, opeilovpe va onueidoovpe 6T, AOY® TOL
UEYAAOL OYKOV TV GLAAEYUEVOV OTOWEI®V TNG
€pEUVOC Kol NG  omovciag  ovvevievéewmv, T

ouumeEPACLOTO dev glvan EMGTNUOVIKADG
EUTEPIOTOTOUEVA Y1OTL 0DTE TO YPOVIKO JAGTI LA NTOV
apketd aAAG ovTE 1 GLAAOYN Kot 1) enefepyacio TV
dedopévav  €xet  ohokAnpwbBei. Xtoyog eivar  va
EQUPLLOGTOVY GVTEG Ol SPASTNPIOTNTES Y10 LEYUADTEPO
xpovikd  dwotnua  e€etdaloviag  TawToOYpOVe  TIG
EPMTACES TOL  TEOMKav, Tnv vmdbeon kAl TIg
peTaPANTEG.

7. EYXAPIXTIEX

Oa N0ela va evYaPIETHC® TOVG KK. AlevBuvtég Tmv
TEGGAPMV ANUOTIKOV XYOAEI®V TOV GUUUETEN AV OTNV
épeuva, yoo v Pondelo Tovg, Tovg pabntég yoo TV
€VEPYO GULUUETOXN TOVG KOl TOLG YOVEIG TOVG, Yo TO
EVOLPEPOV TTOV EMEDEIENV.
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IIpot. dwdpkero

4 J100KTIKEC DPES

Hiucoxn opada A’ ko B’
o >x. PiBrio A’, B’ O «Hyoiotopiec»
?ﬁl"‘“ o y. Bifhio I"& A’ Téénc Keo. 14
orpagla Ty. Biprio =T’ Ténc Keo. 2

H onepa péoa amd to mopopdbr givar pio dpactnpotTnTo Yoo OAES TIG NAIKIOKES OUAdEG 6TO
Babuod mov pmopei n kKobepio vo gvyapiotnOei, voo GUUUETAGYEL KOL V' OTOKOUIGEL AKOVOTIKES,
ontikég ko Popatikég gumepies. Olo o €i0N TOV TEYVOV EVOOUOTMVOVIOL 1] LTOPOLYV VO,
ooumepneOovv otnv Omepa. Movowkn, dpapa, Yopoc, EIKOCTIKEG Kol TOOEG GAAES TEXVEG
OTOTELOVV LEPOG LIS TOPAGTACT|G ONULOVPYDVTOG LoYLPE cLVOLGONLATA.
O pabntég kou o exkmadevtikos kdbovtar oe kOKA0. Awfdlovv to mopopdor (uerddpapa /
UTOAETO), TPOCTOOMVTOG VoL LLOPOCTOVV KOWEG EUTEPIEG KOL VO KAVOLV [0l ETOUKOSOUNTIKN

Meprypaon ocvlnmon. Me 1t ocvvepyoasio Tov Oeatpordyov, Ba pmopodv va ovamopactabovv Kamolo
KOULLLATLOL TOV €PYOV KOl Vo LAOOLV ToL TOd1d KATOL EDKOAN KOt YOPOKTIPIOTIKG KOLLLLATLO TOV.
Mmopovv ermiong va avorpeEovv otn Poypapio tov ke cuvBéTn kot va pabovv onuavTIKA
oToyeia yio Tov 1010 Kot yio TV emoyr mov Enoe.
H Bepatoroyio pmopel va givor mappévn amd Tig nyoictopieg @V oYolMK®v PifAlov kot arnd
vrobécels Epymv Tov d1eBvolg perodpdapatog ko prarétov . O kovpéag tng Xefiding (TC.
Pooocivi), Ta mapapdbur tov Xoppav (Zox Oeevpmay), Maywdg Aviog (Wolfgang
Amadeus Mozart), To kapvaBdait tov (oov (Camille Saint Saéns), O KapvoBpavotng (IT. Ihitg
Toaikopokt) K.o..

Mivakag 6 . IIpotevopevn dpactnpromta VI
Ilpotewvouevy Apactypiotyra VII

Oépno. «H opynotpo»

Evomnro: A. «Emxowvove oaicBdavopat... Eipot o eavtdg povy

Ynogvotnto: al. «kEmkovovavtog pe Toug GAAOVGH

Yyédwo Epyaciog  1°: Einoote o opddo — Mabaivoupe Tov o0vtd pog

IIpot. drdpxera 4 J100KTIKEC DPES

Hiucoxn opada A’ ko B’
>x. Pprio A’ Taéng Keo. 8, 10, 15

o >x. Piprio B’ Taéng Keo. 6,9, 11
?ﬁl"‘" woi Ty BiBAio I& A Tééne Keg. 2, 16, 17, 18, 22
orpopra . Brio B’ Téeng Keo. 10, 12, 21, 24

y. PipAio 2T’ Taéng Keo. 1, 4, 5, 11, 13, 16, 18, 21,22
Ynapyovv Kamow opyNoTPIKE KOUUATI TNG KAOGIKNG LOVGIKNAG GTO Omolo dlopoivovTol
YOPOKTNPICTIKA OL TPELS LEYIAES KATNYOPIEG TOV EYXOPIDV, TMV TVELGTOV Kol TOV KPOLGTOV
opyavev (EoAvav, OepldTVOV Kot UETOAMK®V). XNUEOVOLUE O, OTL TPEMEL v E£XEL
mponynOel pabnuo oyeTikd pe T Artovpyio, TNV KOTOGKELT KoL TIS KATNYOPiEG OpyOvmv.
Ot pofntég ko 0 exmadeVTIKOG KdBovtar 6g KOKAO, OKOOV OPKETEG POPEG TO LOVGIKO
amoonoopa, ovintovv ko avayvopifovv TG ouddeg opydveov TOL (GKOLCOV KOl TO

Meprypaon YOPAKTNPICTIKG TOVG Ko Le TN GEpd tovg Yopilovtor Kol ovtol o€ ovTioTolKeG OUAOES.

YTadl0KA0 0 EKTOUOEVTIKOS TOVG VTOJEIKVOEL MOTE UTOivel, oo ®pa mailel Kot LE TOlEG
nyntég drakvpavoelg (forte, fortissimo, piano) n kébe opdda Kot TOTE EvdvovTaL 1} o)L OAEG
padi. Apov n kaOe opddo nabel ToAD KoAd To HEPOG TNG, EVOVOVTAL GTOSIOKE OAESG Lall EVD O
EKTUOEVTIKOG MG LAESTPOS TAEOV GLVTOVILEL OAES TS opddes. TIpayuatomotovpe Aowov v
OVOTOPAoTACT HoG opyNotpag Tailovtag KpohoTa Opyave. To 0moio EITe VIAPYOLY OTNV TAEN
€lTe UTOPOVLLE VO TO. KOTAOKEVAGOVLE e TO TondLd. A@ov to pudbovv mold Koid, {ntd omod
LaNTEG ®G LOEGTPOVG TAEOV VO NYNO0LV TV OpAd®V.
Mivakag 7 . IIpotewvopevn dpactnpromra VII

Bacwd otoyegion TG MHOVOSIKNAG TAVTOTNTAG

5.1. Ilpocook®peva AToTeEAEGNROTA TOVC.

Ta mpocdokdleve. amOTEAEGUATA OO TNV £PEVVa * N’ avomtdloov v OMOSIKOTNTO KoL TN
KoL 0o TNV EQAPLOYN TOV TPOTAGEDV QVTMV GE GYEOT) dnuovpyia, v EkQpacn TV TPOSOTIKGOY
Ue Tovg uabntes cvvoyilovtar ota eENG: avtMyeov,  t@v  cvvastnuatov, Mg

e N’ avayvopicovv PBocikd €6mTEPIKE GTOLYEIN PAVTAGIOG KOl TOV TPOCOTIKOV OVAYKOV.

mG  MPOCHOTIKOTNTIC, MPOTWNOE Ko ¢ No kotavoficouv v avaykn Olmv upog vo
EVOLPEPOVTA, OVUVATOTNTEG Kol AOVVOLIES, ©G &XOVHE pio TOTOTNTOL (Y. GTOHIKY), KOWMVIKTY,



Oépo
Evomnro:

Ynogvotnto:

Xyéow Epyociog
IIpot. drdpkero
HAucaxn opada
yeTukn
Pipiroypagio

Ieprypoon

Oépno

Evomnro:
Ynogvotnto:
Yyéowo Epyociog
IIpot. drdpkero
HAucaxn opada
yeTukn
Pipiroypapia

HMeprypagii

Oépo

Evomnro:
Ynogvotnto:
Xyéow Epyociog

LOTOPIKGA GTOLYEID, OMTIKO-0OKOVGTIKO DAIKO Y10l GUYKEKPLEVES KOTNYOPIEG LOVGIKDV OPYavVaYV,
emonUaivovtag 0Tt Vol EVTPOGOEKTES Ol TANPOPOPIES OPYAVOV TOV TPOEPYOVTOL OO TOIKIAEG
xopec. Me dwakpitikd tpomo (nNté amd Tovg aAA0dATOVG LaBNTEG VO PEPOVY TANPOPOPIES 1|
OO KoL OpYOVEL OO TNV TOTPId TOVG KOl VO TO TOPOVCLACOVV. XTO ETOUEVA pabnpaTo, ot
ounadeg epyaciog mopovolalovy oty TAEN TO VAWKO TOL ETOIHOCOV Kol OEXOVTOL TIG
TOPATNPNOELS KOL TIG EPWTNOES TOV GLUHOONTOV TovG. XT0 TEAEVTAio nadnua, o kabnyntng
td va {oypapicovy T0 LOLGIKO OPYOVO OV TOVG EKOVE TNV UEYOAVTEPY EVILMOGY] KOl VO
GLAAEEOVV TIC TANPOPOPIEG LE Gkomd va PTidEovy €va PifAio opyavoyvacios. To fiprio avtd
umopel va. olokAnpwBel pe n Ponbei tov daokdrov g TEENG Kot TOL KaBnynTR TOV
EKACTIKOV. OLOKANP®OVOVTOG TO LABMLLO TG OPYOVOYVAOGTOG aVA ETOYT], XDPO KO TOMTIGULO, O
Habntég KaTaokenalovy TovAdyioTov Eva Opyavo yuo Ty Kabe opdda opydvov (éva €yxopdo,
£€Val TVELGTO KoL £VOL KPOLGTO)
Mivakag 3 . TIpotewvopevn dpactpromta III

Ilpotewouevy Apaotypiotyra IV
«Movoikd Toryvidlo
A. «To oyokelo g kowvotnta: Zovpe padi kot otnpifovpe o £vag tov GALOVY
51. «To d1ko pog oyoreion,
d1a. « AloBnomn e KowoTNTOG Kot YoyoAoYIKO KA 6TV TAEN/ GYoAEio»
5° : Eipaote xowotnto
3 — 4 J100KTIKEG DPEG
A
>x. PBAia A’ ko B’ Tdéng oxedov og Oha To KEPAALOL

Or pabntég Kor 0 eKmodevTIKOg KABovial G KOKAO Kol YTUTAOVIOG PLOMIKE TO TOUTOVO
Aéyovtag o kabévag To 6voua Tov. ‘Emeita, o exkmodevtikog powpalel otov kKabe pabnn éva
KpoLoTod opyavaxt (Tpiymva, popikes, EHOTPA, KACETIVO, KOVOOLVAKLA, K.0.) KOl TOUG KOAEL va
pumBovv ta pubuikd potifa wov Ba Tovg TapovcidceL. XN cuVEXELD, (Nt amd Tov Kabe pabntm
VoL TPOYOLONOEL EVOL OO TOL QYOI UEVOL TOV TPALYoVdia dTvovTag ELPACT) G OTIONTOTE TPOTOTVLTO
Kot O10popeTIKO. Telkd, 0 eKTadEVTIKOG TOVG Hafaivel To Tpayodt «Av ola to maidid Tovg
yno» amd to Pifiio TOvg, KAVOVTOG EKTEVI] OVAPOPE GTO VONUO TOV GTIY®OV TOL TPOYOLSLOV.
AoV 10 pabovv kard, {ntd and tov kdbe pabnt oc paéatpo va nyndel g opnddoc.
[Mivakoag 4 . [Ipotevopevn dpactpromra IV

Ilpotewvouevy Apactypiotyra V
«HOn kot £O1po TG XDOPOG LoV Kot GAADY YOPOV
A. «Emxowvovo ocbdavopat... Eipot o eavtdg povy
al. «kEmkovovavog pe Tovg GAAOVGH
2° : Twopoote kolbTepot
4 J100KTIKEC DPES
A
>x. Pprio A’ Taéng Keo.6, 13
>x. Piprio B’ Taéng Keo. 4, 5, 9, 10, 11,13,17, 20, 22, 23

Epappoyn LoustkokivnTiKOv dpacTnplotiT®V GXETIKES Le Ta 101 Kot Ta £01a TG Ydpag Lag Kot
ALV YOPOV COUEOVOE LE TO MPOAOYIO TPOYPOLLE TNG XPOVIAS OAAG KOl GE GUVOLOOUO LLE
LLOVGIKA OTOCTAGHLOTE KAAGGIKNG SUTIKOEVPMOTOIKIG LOVOIKNS (Vdpyovv motkila mapadeiypoTo

610 oYoMKa PiPfAia Kot ota nyoypaenuéva Tpayovdia s Mapilas Koy).

Or pofntéc kor o ekmodeLTIKOG KaBovtal o€ KOKAO, cuiNTOOV TO LLOVGIKOKIVITIKO Totyvid,
e€nydvrag toug Kavoves kot yopilovtar oe opdades. Tpayovddviog Aayviopoto emAEyOVIOL O
oLLadES Ko ot apynyol Tovg. Mmopodue va exavaldBovpe To Taryvidl TOoeg popeg 60eg PAEmOLLLE
ot 10 evowpépov tov Todlov eivor {omnpd. Méca amnd avt) T OSwdikocio pmopovue Vv’
avofudoovpe TapadoslaKd Tpayovdio Kot moayvidto g owAng (my. «Ilepvd mepvd n péMocoy,
«Agv mepvag kupa-Mapion, «I[Tovvto o doTuAldY, KTA.) Ta OToic. KOAAEPYOUV TN PAVIOGIO KoL

TNV EVYEVN QAL
[ivakag 5 . TIpotewvopevn dpactpiomta V

Ilpotewvouevy Apactipiotyra VI
«H émepa péca amd to Topapd
A. «Emxowvove oaicBavopial.. .. ijlal 0 EanTog [Lovy.
a3. «'vopio peg tov €avtd Loy
2° : Twopoote koldtepot
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Oépo

Evomnro:
Ynogvotnto:
Yyéow Epyaciog
IIpot. dudpkero
HAucaxn. opada

yeTukn
Pipiroypapia

HMeprypagii

Oépno

Evomnro:
Ynogvotnto:
Xyéow Epyociog
IIpot. drdpkero
HAucaxn opada

yeTukn
Pipiroypagio

HMeprypagii

Ilpotewouevy Apaotypiotyra 1

«Movown Axpdacn»
A. «Emxowvove oaicBavopial.. .. ijlat 0 EanTog [Lovy.
02. «To cuvoncOnpata pocy»
2° : Twopoote KolbTepot
2 J1OUKTIKEG DPES
A’ kau B’
>x. PBAia A’ ko B’ Tdéng oxedov og dAo Tor KEPAALO
>x. Pprio I"& A’ Taéng Keo. 21
>x. PBrio E’ Taénc Keo. 3, 15, 21
>x. PBrio XT° Taénc Keo. 4, 15
Or pobnTég oLYKEVIPOVOVTOL GTO GKOLGLO TOL LOUGIKOD OOCTAGLOTOS KOTE TpoTiunon
yopis Aoy (m.). KAOOIKN Hovoilkn). Metd omd Alyo Aemtd KOAOVVIOL VO OVOUAGOLV TO
ouvaicOnuo/cuvaicnpata mov Evimcay kabmg GKovyay TO LOVGIKO KOUUATL. 2T GUVEXELL
OKOVYOVTOG TO 1010 [LOVGTKO KOLLULATL KOAOVVTOL VO YPOUATIGOVV T0 GLVOIGHTLATE TOVG Kot VoL
T OTOTVTOGOLY og EAeVBepT Loypapikr (A’ niwtoxn opdda). H (oypapikn pmopel va givar
é€va TPOCOTO Tov eKPPALEL €Vl GUYKEKPIUEVO cuvaicOnua, 1 eAevBepo oy€do Omov Kabe
ocuvaicOnua avtiotoyel oe éva ypopo. Katd m didprelo Lovcikdv akpodoemy, ot nabntég
OVOTOPLETOOV EIKOVEG (A’ MAKlak opdda) Kot Kataokevalovy wotopies (B’ nikiokn opdde)
oo TNV Ko UEPVOTNTO TOVG.
OlokAnpdvovtag ouTi TN OpacTnplotnTo oL pofntés HoG UTOPoLV O EVYAPLOTO Vo
EMOKEPTOVV KATOLOVG GUVOVAIKOLG ¥MDPOLS 1) OKOUO KOl VO Tepakolovdcovy S1dpopeg
ouvovirieg (B’ niucioxr opdda).
EvaAAlakticd pmopovv va ypnoyonomn oy kot GAAES LOPPES TEXVNG, OTIMG 1) KEPOLLIK].

Mivakag 1 . IIpotewvopevn dpactpromra I

Ilpotewvouevy Apactypiotyra 11

«AWPOPETIKA LOVOIKE E10M»
A. «Emucowvove acddvoplat. ... ijtot 0 e0vTog LOL.
al. «Emkovovovtag Le Toug GAAOVG
1° : Eipoote pua opdda — MaBoivovpie Tov eavto pag
4 J100KTIKEC DPES
B’
>x. Pprio I’& A’ Taéng Keo. 24
>x. PBrio E’ Taénc Keo. 23
>x. PBrio XT° Taéng Ke.12,13, 14, 17
Y10 mp®dTO pafnuo o kabnynmg mapovcidlel 6Tovg LaONTEG SOPOPETIKG LOVGIKA €idn Oomd
OLOPOPETIKES YDPEG KOl TOATIGUOVG UEGO Omd apnNYNoew, €koves Kot cd. XTo T€Aog TOov
pabnuatog, ntder amd tovg pabntés va eépovv oto emOUeVo padnuo 600 ayomnuéva Tovg
Tpayoddwr Xto dgvTEPO ko 610 Tpito padnuo, o kabe pabng to mopovclalel omv TaEn,
evromilovtag 6€ T HOVOIKO €100C VKOV, TL YOPAKINPIOTIKG oTowyEin £xovv (puOUIKA Kot
UEA®OIKA GTOLYEIN), TL GLUVALCOHNULATO TOV TPOKAAODV KOl Y10l TTOLOVG AOYOVG T EMEAEEE. AKOOV
Aourdv 6rot padi ta ayamnuéva Tng Tparyoddte kot cu{NTovV G UIKPESG OULAOES Y1t TNG GLVIOELES
KOl To EVOLOPEPOVTIO TNG. XTO TETOPTO UAOMUO Kol UETA OO Yneopopio. EMAEYETAL TO O
OMUOPIAEG TPayovOL.

[Mivakag 2 . [Ipotewvopevn dpactmpromra 11

Ilpotewouevy Apactypiotyra 111
«Opyoavoyvooio
A. «Emxowvove oicBdavopial.. .. ijlat 0 EnTog [Lovy.
al. «kEmkowvaovavog pe tovg GAAOVGH
1° : Eipoaote pio opddo — Mabaivovpe tov eavtd pog
4 —5 J100KTIKEC DPES
B’
Xy. PipAio I"& A’ Taéng Keo. 2, 16, 17, 18, 22
>x. Pprio E’ Taéne Keo. 10, 12, 21, 24
y. PipAio T’ Taéng Keo. 1, 4, 5, 11, 13, 16, 18, 21,22
210 TPOTO Pabnua o Kabnyntig mapovclalel 6Tovg LaBNTEG SLOPOPETIKA LOVCIKE Opyava amd
OLOPOPETIKEG YDPEG KOl TOAMTIGULOVS HEGH OmO aQNYNoEK, €oves Kou cd. XTo T€Aog TOv
pabnuatog, onpovpyel ouddeg epyaciog kol {ntdel and Tig pobntés va Bpovv TANpoopiee,



TAEIOTOV TIG OOAKTIKEG MPEG TOV UaONuUiT®V
€01KOTNTOG LE OMOTEAEGLO TNV LTOPAOUIGN TOL

pafnuotog.
o Y& (eMdyloto) oyoAeior mov dev €yovv evtoyBel
ot0 «Néo Xyoheio» pHE  AVOUOPPOUEVO

mpoOypoppo omovdmv 1 dev  dlopiletan  Kav
EKTMALOEVTIKOG OLGIKAG M M Tomobétnomn Tov
yivetor  kaBvotepnpévo, HE  AMOTEAECUO. Ol
GUYKEKPYEVEG O100KTIKEG Mpeg va Bvuoialoviot
GTO KOONUEPIVO GYOMKO TPOYPULLLO COUPOVA, LIE
TNV KpioT) TOL EKAGTOTE OOCKAAOV.

‘Exovtog Aomdy v’ avtipetoniost OAd T0. TOPATAvVD
ypewaletor peyddn mpoonddeia dote 0 poAOg KabNyNT
HOVGIKNG Vo ival TOAVIIAGTATOC 0ALG TaVTOYPOVA KOl
amotnTIKGG TOGO0 MG TPOG TOV OMOPAiTNTO Yo TO
pabnuo yvootikd kot Toudoymyikd eEomopud 660 Kot
MG TPOG TNV EVOOGYOAKTY| ETUOPPMCT] TOV [E KOVOTOLN
EMPUOPEOTIKA dtar Biov mpoypaupata . H dnpovpyia
evOC  €AKVOTIKOD  mePIPAAAOVTOg ©TO  GYoAeio, 1)
cuvepyooia Le yoveig Kot pe kobnyntéc / dackdAovg
A @V E101KOTNT®V, Bewpodvtat AmOPOiTNTEG
TPpobmoBEcELS VIO VO, YIVEL EQIKTN 1) EMOIKOOOUNTIKT M
GULLETOXN T®V LAONTOV GTIG LOVGIKEG SPACTNPLOTNTEG .

5. MIPOTEINOMENEX APAXTHPIOTHTEX

H ekmowdevtikn dwdwkacio Paciletar mdve oto
yvootd  mowdaymywkd  Tpiyovo  udbnong Kot
aAnAentidpacnc, o omoio meptAapupdavel Tov uadyty, 10
0G0KOAO KOl TO OUYKEKPWEVO Pvwotiko ovtikeiuevo. Ot
TPEIS KTPOTUYDVIOTES) UAANAETIOPOLY GUVEXDS HETOED
TOUG OAAG Kol pE  TO  wEpifdAlov  GTO  Omoio
Swdpapotileton M ekmodevtikny dwdikooio (Houssaye,
1996).

O oyedlaopdC TOV TPOTEWVOUEVOV dPACGTNPLOTHTOV
Yo TO pabnue TG HOVGIKNIG OyYNS, otnpixdnke oty
mopomave OBempio. oAAd  mponABe kot oamd TOV
mpofnuotiopd  oto  weG  Bo  EMAVGOLHE  TO
mpoavoeepfévia  mpoPAnuoto kot oto  wog 0’
OVTILETOTIGOVLE TIC SVOKOAIES,

AxolovOnOnkav Tpelg eUmEPIKol KavOves:

e No mopovoidlovpe kot va cvvovalovpe Tta

otoeio pog Bepatikng evotnrog and to Bifiio
UE KOVOUPYIOUG OEAEACTIKOVG TPOTOLS Yo Ta.
o014, divoviog Tp@ToPoLAiEG 6TOVG LadNTES.

e No &vovoope to  otorelo pog 1N Ko
TEPLOCOTEPOV DELATIKOV EVOTITOV HECH amd i
SpacTnploTTO.

o Télog va avtaAldcovpe mAnpogopies, 10€ec Kot
EKTALOEVTIKO VAIKO e GALOVE CUVOSEAPOVG TNG
gvomTa ooOntikng aywyng (Beatpordyovg kot
KaONYNTEG EIKACTIKOV).

Exto¢ tov  mopoamdvo, Ol TPOTEWVOUEVEG
dpactnpomree,, oyedidotnkay kot pe Pdaon o) TIg
epmtoelg, B) v vadbeon kot y) T petafintéc. Ilov
TOPOLGLAGTNKAY GTNV TTapdtypapo 3.1

Ot dpacTnpldTTES 0GYOAOVVTIOL UE TNV TPOCEYYIOT|
plog  povowkng Bempntiknig  €vvolag  kabBe  @opd,
mapovctdlovidg v pe d1apopovs TPOTovS, divovtog
molMég  mlavéc  popeéc,  mpooeyyilovtag €101

mepLocdTEPOLS LabNTéS. Emiong extog amd dnpiovpyikég
glvar kot Propotikég yioti dev mpénet vo Egxvape OTL o
pafntig 6tav TPOYRATOTOLEl Lo SpacTnploTnTe. PLdvel
pe  eumepicc M omoie  TOV  TPOKOAEL  TOKIAQ
cuvarcOnparta ( Wudinger, 2005).

Avikovv g 600 amd Tig TEcoEPIS Oepatikég EvOTNTEG
Tnv evomrto A («Emkxowvoved aicbavouoi .... Eiuor o
eavtog povy) Kor oty evomto A («To oyoleio wg
kowvompro, . Zovue uoli koir owpilovue o Evog Tov
dAtovy) (Ewcova 2).

Ot 61601 TV TPOTAGEWMV EIvaL:

o No Beitiodel to pabnuo g HOVGIKNAG oYY,
vo  wKovomomBovv oL WOoIKiAeG OVAYKEG TWV
pofnTdv Kol vo  EMTOYEL T EKMOLOEVTIKN
dwdcacio.

e No ddcovv To €vavopa yuo. cvvey avalntnon
KOl TPOTOTUTO GYESWOUO NG EKMALOEVTIKNG
TpagNG.

e No pdbovv ot pobnNTéC va amodéxovral Kot vo
céfovtal Tn SpopeTIKOTNTO GE OAOL T EMimEDQ,
EMONUOIVOVTOG TIC EMMTOCES TOV OPVITIKOV
GTEPEOTVTIKDV AVTIMYEDV Ko TV
TPOKOTOAMYE®DY  TPOG  GTOHO, OpAdec Kot
TOMTIGLLOVG SLOPOPETIKOVG altd TOV O1KO Lag.

A&ilel va onuelwbel 0Tt oTov 0dNYO EKTALOEVLTIKOD
«yohikn & Kowowvikp Zown oto Néo Zyolsio-
Tpwrofiabuio Exraidevony, tov Ymovpygiov IModeiog
(Xoatlnypnotov, k.a. 2011a) 1 covTpTTIK) TAEOYNQio
TOV  TPOTEWOUEVOV  JPOCTNPLOTHTOV — TPOG  TOVG
EKTALOEVTIKODG Yo TO pabnpa g AloOnTIKAG aymyng,
&yovv oyéon pe T evoreg tov Ekaotikdv kol g
Oeatpikng Ayoyng evd povo pio dpactnpotTa Exel
GYEON QULYDG LE TNV HLOVGIKT).

H pébodoc mov Oo mpémet va axoiovdndel otig
dpacTnpoTTEG glvan n OLLOLOOGVVEPYATIKN
(Mozoayyovpag, 2000). Ipotayoviotég givar OAoL Ot
pantég, ot onoiot npoteivouv, EPELVOVY,
avtooyedlalovy, opyavdVOLY Kol mapovoidlovv T
dovkeld tovg omv TAEN. XToY0og €ivar vo 600l M
gukaipic 67 6hovg toug pabdntég va avtompoPinbovv
EUTAEKOUEVOL GE O1APOPES dPUCTNPLOTNTEG.

Ytoug Ilivakeg 1 €wg 7 mov  oakoiovbovv,
mapovotdlovial ol mpotewoueveg dpactnplotnteg o
KGOe pio, extdg amd to Oua TG, ovagépovial M
EVOTNTA, 1) VITOEVOTNTO, KOl TO G010 epyaciag ( project),
GTO 0010 EVOMUATMOVOVTOL OTIC PLopaTIKES SpAcels, N
TPOTEWVOLEVT O10pKELD. O OIOOKTIKEG MPEG Kol M
nMKlokn opdde oty onoia amevbovetan (A" nlikioxn
oudoo. A” & B’ Aquotikod kau B’ nhikiaxn ouddo I, A’
E’, Anuotikod). AxolovBel o oOvdeon pe kedAoio
TV BiMov ™G LoLoIKNG oV dddoKovVTaL Ot HoBNTEG
TOU ONUOTIKOD oOYoAgiov, pe v évdeln Zyet.
Bifroypagia, dote Kamoo omd To. KEQPAAOLN OLTA VO
ddaybobv pe evaAAoKTIKO TPOMO, £QopUOlovTag TIg
dpactnpomreg avtég (Yopig avtd va givol dEoUEVTIKO
yoo tov ekmoudevtikd). Téhog vmbpyelt pio cOvToun
TEPLYPOPN Y10 TO TAOG O EKMALOEVTIKOC O Umopéaet va
TIG VAOTIOUOEL.



4) H ovvBeon tov uabntixod dvvauikov uiog toéns: Ot
GUYYPOVEG TOAVTOMTIGIIKEG TAEELS Tpémel va, ypnLovv
Wwitepng wPocoyng OAMY TV  EKMAIOEVTIKAOV KOl
TPOGAPLOYNG TOV EKTOAUSEVTIKOD VMKOL HE GTOYO VO
GUUTEPAUUPAVOLY €DGTOYO KOl GLYVH TIG OVOAYKEG TOV
pafntodv pe moMticpikég Wwtepotnteg. (Graham &
Cohen, 1997).

5) To poppwtiko eminedo twv yovéwv: To LOPOEMOTIKO
eninedo TtOV  Yyovémv (UOPPM®OTN KOl  KOWVOVIKN
vroctaot) eppaviletor va ennpedlet To fabud amodoyng
TOV TOIOV TOVG OMEVOVTL OTO EKACTOTE YVOOTIKO
avtikeipevo. Mopomon kol TOMTIoUOS eivor peyétn
avaroya (Iarayempyiov, 2008).

H otdon Tou EKaLBEUTIKOU

8| Hexnaubeutikn fabuibatwy padntwy

To dUAo twv padntwv
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To el§og Tou oyoAsiou

Ewodva 3 : Metafintéd Mopapetpot

6) To &idog tov ayoleion: O1 pantéc Tov Portovv Ge
OYOAElD. LE  OVOLOPPOUEVO  TPOYPOUUN  CTOLIDV,
CEKUETOALEVOUEVOLY TNV TOPOVGIO EKTULOEVTIKMV TTOV
d1dacKkovy etk aymyn, £XOvv Tr SLVOTOTNTO VO
amoKTNoOVY  TANDOC  EIKAGTIKAOV  EUTEPLDV (OGS
ovppetoyy oe  ekbéoelg  Coypaeikng), Osatpikdv
EUTEPLOV (0TS J10pYAVOOT) DEATPIKDY TOPUCTACEDV)
KaOdC Kol LOVCIKAOV EUTEPIDV (Om®G cvupetoyn /
S10pYavOCT] OPYNOTPIKAOV Kl YOPMOK®DY GUVOVAIDV).
Amotéleopa vo ekppalovior oe peyolvtepo Pabud
OeTikd amévovil O€  OMOWONTOTE  LOPPY  TEXVIG.
(Hallinan & Teixera, 1987).

4. H MOYZIKH XTO AHMOTIKO XXOAEIO
- TIPOBAHMATIXMOI

‘Evag kaBnynmc HOLCIKAG £€xel Vo OVTILETOTICEL
TPOPMUOTO KOl OUCKOMEG HE OmOTEAECUO VO UMV
EMTLYYAVOVTOL TOMAES POPEC OL GTOYOL TOL AVAALTIKOV
[poypdappartoc kot 1 Movoikny Aywyr va vrofadbuiletat
MG YVOOTIKO OVTIKEILEVO KOl VO LETOTPEMETOL GE
«devtepevovy  pabnua. Emiong, vmopifaloviar ot
EKTALOEVTIKOL KOl TO TTPOYPULLLLY CTOVOMY TNG LOVGIKNG
ayoyns Kot oueofnteitor  otadlokd OoAOKANpo TO
EKTALOEVTIKO GVOTNILO KOt 1] AEITOVpYio TOV.

Amd v  perétn g oxetkng  Piproypagiog,
oyetikav epguvav (Ipoiliog, & Atdpmog, 2012
Epporotg, k.0., 2011) aAld Kupimg omd TV TOAVET)
EKTALOEVTIKN LoV gumelpia mapovotdlovtat ot EAMAElyELS,
0l dLOKOMEG KOl  TO TPOPAMUOTO TOL HobMUOTOg TG
HOVGIKNG 0yyng T0c0 o€ oyoleia e EAEIT 660 kot o€
QVTA UE TO KAOOGTKO TPOYPOLLLO GTTOVIMV:

e H ocagpng 1N ovykeyouévn STOm®oN TOV
TOMOTAOK®V oTOYOV TOV AVOADTIKOD
TPOYPAUATOS (GUVTOUEG 00MYieg Kot OOAKTIKA
mopodElyoTo.  yloo  TOAOTAOKEG  OepaTiKEG
gvomteg  mov  dev  gpopudloviar  oTnv
KOO LEPIVOTITA TOV GYOALKOD TPOYPUUILATOC) OYL
uévo de Ponbovv oty emitevén TOVE, CAAG
OMUOVPYOVV GTOV EKTALOEVTIKO, O OTOI0G OgV
glvar T meplocdTEPEG  OpEC  KOTUAANAL
KOTAPTIGUEVOG, GOYYVOT| Ko TPOPANLLATIGHO.

e H peiopévn 1M avomapkty 7TOAES  QOPEG
VAMKOTEYVIKY VOO0 KOl VITOGTNPIKTIKO VAIKO
Yo TV VAoToinon g S8aKTIKNG TPA&ng (6mwg
N aifovca HOLGIKNAG KATUAANAC SIOUOPPMUEVT|
Y10, LOVGTKOKIVITIKT] 0ly®Y1], TO. KPOLGTE LLOVGTKA
opyavo, tov mivaxo pe mevrdypoppo, to CD-
player, To mdvo 1 10 apuovio, tpdcbeto Pifiic
HOVGIKNG OA®V TV TAEEWV.

o E&outiog ™mg EMhenymg KOTAAANAQL
Swpopoopévng  aibovoag, TO  pabnua  Tng
HOVGIKNG TPOYUATOTOEITAL GLYVEL HéCH OTNV
aifovca ™G oYOMKNG TAENG, LE OmMOTEAECHO T
dnuovpyio. TAHR0ovg mpoPfAnpdtoyv, O Yo
TOPASEY LD TN LETAPOPO EKTOALOEVTIKOD VAIKOD
am6 aifovca og aibovco og KGOe S1BAKTIKY DPa.
Y7d 1é€1018C cLVONKEG €lvar SVGKOAN 1 Opydveon
TOL HOONUATOC KOl 1) EQUPHOYT KOTAAANAQ
EMAEYUEVOV SPUGTNPLOTNTMV.

e To oMyoémpo efdopadiaio TPOYPOULO T®V
SBOKTIKOV @PDOV TNG LOVGIKNG OKOLOL KO Y10, TO.
Anpotiké Zyoleioa pe EAEIT otig tééeig E” ko
2T’ (Mo 0180akTikn dpa didpkeloag 357, 40’ 1 457,
avaioya pe 1t 0éon mov €yel 6TO0 POAOYLO
mpoypoppa). Xvvpbog de, 1o pabnuo g
UOVCIKNG Tomobeteitanl TIG TEAEVTOiEg MDPEG
(YTLE.IL®., 20100). a1 €pocov to, Todid ivot
KOVPOAGHEVE, , OEV UTOPOVV VO OTOdMOOVY GTO
KOplo pabfuoto Avtd BéPaia onpaivel o6tL 0
EKTALOEVTIKOG TNG HOVoIKNG mov Ba nfeke va
acyoinBel pe kamolo Bepatiky gvotnTa 1 omoia
amortel  AMyo  meploocdTEPN  WPOGOYN KOl
TPOCTADELD amd TOVG LOONTEG TOV dEV TPOKELTAL
Vo, EMTVYEL TO GTOYO TOL.

e Ot exmadevtikol  HOLCIKNG  exkhapfdvouv
OAMYOpN  €EMOYOMIKY  EMUOPO®ON Yo, VE
GYOMKG, EYYEPIOINL KO Y10, KOVOTOUOVG Beao0g
omw¢ M Plopotikég dpacelg N 1 gvéiktn {dwn
(xvping péow tov IEK), eved 1 ovclactikdtepn
EVOOGYOAIKT EMUOPPOGCT) TPAYLOTOTOLEITAL LEGOL
oo LELOVOUEVES TP@TOPOVAIEG Y. ZvUBOOA®V.

e Y& mepintmon amovciog duckdlov N kabnynm
€101KOTNTOG, Ol AVUYKAOTIKEG CLVOIOOOKOALES, Y10
v KOOl T0 KeVO, TPAYLOTOTOLOVVTOL ETL TO



3. MEOOAOAOI'TA

H pebodoroyio mov epappoctnke Eexwvdel pe v
TOPATAPNOT KOL TNV EMKVPOGN TNG EXAOYNHG TOL TOTOV,
TOV TPOTAYOVICTOV (Kadnyntodv kot patntov), tov
YPNOYWOTOLOVUEVDV  TOdUYOYIKAOV HEBOd®Y Kot TOV
EKTALOEVTIKOD VAIKOD, Yo vo, eppabivovpe kaddtepa, va
optobetioovpe 10  Bépua g  épevvag Kol va
dwtvmdcovpe v wpoPAnuotikny  (epeOTNOES Kol
vroBécelc). H mapoatipnon pog odnynoe oty emitonio
épguvo. Kol pog  Pondnoe  va  ocvAAéEovue, va
KOLTNYOPLOTOUGOVLLE KOl VO, OVOADGOVLE TO GTOLYELD TNG
€pguvog (6nmg ot (aypaléc Kat ot SIAPOoPES 10TOPIEG TV
padntdv) pe tn péBodo TG avaAvoNg TOL TEPIEYOUEVOL.

Agv Bo VITOpPYOVY EUTEPICTATOUEVO OTOTEAEGLLOTOL
vt Oo emBopodoopEe Vo EQAPLOCTEL | TAPOVGA £PEVVO.
YOO HEYOADTEPO YPOVIKO OACTNWA, CE TEPIGGOTEPQ.
oyoAeio Kot va €xel olokAnpmBel m cviioyn Ko 1
enefepyacio TV 0EO0UEVDV.

3.1. Hpopinpatuc - Epotiosig & Yrwo0éoeig

Io v épevva pog Bécope TIG TOPUKATD EPOTNOELS

Kot vTobécels.:

A. Epomiosig

o Epamon 1: [Mog pumopei 1o pddnpo e LOVGTKNG
ayOYNS Vo Yivel To eAkVoTIKO Yo pabntég Kot
kabnyntés  mop’  Ohec T kaBnuepwvég
avTiE0OTITEG;

e Epdmon 2: Mnopel v’ amotehécel T0 £VAVOUQ
Y0 TV OVOYVOPIOT] ECOTEPIKMY GTOLYEIOV TNG
TPOCMOTIKOTNTOS  (TPOTUNGCEL, EVOLPEPOVTA,
dvvatotnreg, aduvopieg) mg Pactkd oTolyeio g
UOVOSTKNG TAVTOTNTAG TOVG;

e Epomon 3: Mnopei vo dnovpynoel 1o
epébiopa v v amodoyn BeTikdY oTolyeimv Ot
Uovo 6Tovg GIAOLE OAAG Kol GTOVG VITOAOITOVG
ouuuaBNTEG  TOLG  HE TNV OTOLONTOTE
WontepdTNTa TOLS YopaKTNPiley;

o Epdton 4: Yrdpyel andkAion e EKTALdEVTIKNG
Sdkaciog ®C TPOG TG OVAYKEG KOl  TIG
avnovyieg Tov padntov;

e Epamon 5: Ot mpotewdpeveg dpuctnplotnreg,
BonBovv Tovg EKTOUSELTIKOVG VO, SLOYEPITTOVV
OTTOTEAEGLLOTIKG TPOPANUOTIKEG KOTOGTAGELS, Ol
omoiec GUVOEOVTAL UE TNV EKTOUOELTIKY TOVG
dpactnpomra, Kot Kabiotodv avaykoio évo
S10QOPETIKO TPOTTO GKEWYNG KOl GUUTEPLPOPAG;

B. Yrn60eon
Edv ot pabnrég

e unabovv va exhopupdavovv v KabnuepwvoTTA
Héca 61O GYOMKO TEPIPAALOV TOVG OC OPOPLU
Y10 KATOVONOT) TOV €0VTOD TOVG Kol EUTAOVTICUO
™G TPOSMOTIKOTNTAG TOVGS, Y10 TNV £KQPOCT TOV
TPOCOTIKOV OVIIMYEDY, TOV CLVOIGONUATOV,
™mMS eavTaciog Kol TWV TPOCOTIKAOV OVOYKOV
TOoLG,

® LABoLV Vo VI0BETOVY AMOYELG KOl CUUTEPLPOPES
TOL TTPOAYOLV TO KOO KOAD, TN CLVEPYOCIO Kot
™V aAANAgyyOn,

e pabovv va omodéyovior Kot va céfovtal Ta
GTOpO, CUUUOONTEG KOl EKTOIOEVTIKOVG, 7TTOV
amoptiCoov v TaEN Tovg, €POCOV 1M TAEN
amotedel éva Olevpupévo (OVTOVO  KOW®OVIKO
KOTTOPO

Ko
Edv o1 ekroudevtikol

o cfowkeimbovy pE TO  TPOYPOUUOD  CTOLODV
YPNOWOTOIOVTOG TO HE €VEAEin, CUVOVAGLOVG
KOl TPOTOTLTIO TTPOG OPEAOS TOV HaONTOV Kot
NG EKTOUOEVTIKNG TPAENG,

018
umopovv 6Aot poll vo AETovpyovV OLOSOOGVVEPYTIKG.
Yopic mpoPAMuaTo, HE OKOTO TN ONovPYiD VYOV
OYEGEMV OANAOETIKOIVMVING KOl GUVEPYAGTNG Kot Kot
EMEKTACN TNV LAOMOINGT TOV  EKTOIOEVTIKOV
SpacTNPOTHTMV KOl TOV KOONUEPIVOD TPOYPAULATOG.

3.2. Z1aTi6TIKG dciypa

H épevva mpaypatonombnke, oe t€o0epa, ANUOTIKG,
oyxoAeio. TTo ocvykekpéva oto 1° war 3° Anuotikd
Yyoleio Navmdktov T oyxolkn ypovid 2012-2013 o¢
tpuqpote tov teéeov E’ kot ET° kot oto 1° ko 2°
Anpotikd Zyokeio Ayiov Kwvotavtivov Aypwiov og
Tufnota Tov teéeav A’ B’ A’ ) oyolkn ypovid 2013-
2014. H emioyn TtV TUNUOTOV £YIVE LE OKOTO VO,
EQUPLLOCTOVY Ol dPACTNPLOTNTEG GE OAEG TIG MMKIOKEG
ounadec. To cvvohkod deiypo TepieAdufave mepimov 180
padntéc.

3.3. Merapintéc/Ilapaperpor

H eopvBun Aertovpyloa g taéng wot o Pabuog
SVOKOAOG EQUPLOYNG KOl KATOVONONG TOL YVMOTIKOD
avtikeipevov TG  povoikng efetdlovral  amd  TIC
UETAPANTEG/ TAPAPETPOVG OV  avadElyTNKAY Oamd TNV
EMTOMLO TOPATAPNOT KoL EPEVVA OTIG TAEELS, TN CYETIKN
Broypapio kot eAfedNcav vIoYN Kotd ™ cOAANYM
Kot TN dNUovPYic. TV TPOTEWVOUEVOV SPACTNPLOTITOV
givar o1 €€ng:

1) H otdon tov exkrardevtikod: To popeatikd eninedo,
Ol TPOCMTIKEG EUMEPIEC KOL TO OTEPEOTUTOL  TOV
eKTadEVTIKOD emmpedlovv Tov TPOTO UE TOV Omoio
opyavovel v TaEN kot Owedyer ™ Odackaria.
(Khmelkov & Hallinan, 1999).

2) H exroudevtixn fabuido. twv uobnrov: H duvokoio
TPOGUPLOYNG OE KAVOUPYLo SESOUEVA EVIGYVETAL LIE TNV
napodo ¢ nikiog. Ot pabntég tov Anpotikov (A’ émg
I’ 16&n), eppavifovral meptocdTEPO EKTIKOL G OAAUYEG
0G0V APOPA TO KAONUEPIVO MPOAGYIO TPOYPOLLLO KOL TIG
Kawvovpyleg OpucTnplotNTeg o€ CUYKPION HE  TOVG
pafntég mov Portodv oTig peyohvtepeg taelg (A’ émg
2T’ 16&n ) ( McGlothlin et al, 2005).

3) To pdlo v uabntcrv: Ot pobntég eppavifovtotl va
glval TEPLECOTEPO EMPVANKTIKOL GE VEQ EKTOLOEVLTIKG,
TPOYPALOTO Kol dPacTNPLOTNTEG, GE GUYKPION WE TIG
pafntpieg, ot omoieg mpocapuolovral o €OKOAN Kot
avarappdavovv tpotopoviieg (Graham & Cohen, 1997).



Baocilovtal 6t Propatik) modayoyikn, 6mov divetal
€UQaoT otV SUVOWIKY TNg opadog, Bempovtag OTL M
pnéonom SlevKOADVETAL, OTAV Ol LOYVOVCES OVTIMYELS
TOL LT Epyovial 6 GOYKPOLON LE TIG EUTELIPIEG TOV,
Kot OleuplveETOl Kol EVOLVOUMVETOL OTAV Ol UabnTég
avTtoAAGoooLY  gumelpieg Kou amoyels (Oewpio ¢
Kowawvikng yoyoloyiag mediov tov K. Lewin (Lewin,
1943).

AmO NV GAAN pHEPO O UETOCYNUOTIOUOG TOV
EUTEPLOV OVTOV VoL HioL EVEPYNTIKY SlodtKoGio, Tov
Sraoparilel 6To Toudi TNV KATAVONON TV EUTEPLDOV KO
HokpompoOecuo TNV aVATTUEN TOV TUPUYOYIKOV KoL
dnpovpykadv wavotitov tov (Piaget, 1971). v
avortuélokn toug mopeio ta moudid aAAGlovv TpoTO
VONLOTOSOTNONG TV EUTEPLDY TOVS, TOL GTUOIVEL OTL
vEeg 106G, epunveieg Kol ADGES TPOKOTTOLV OO TNV
enelepyaocio tov dwwv 1 napopolov suneipuwv (Piaget,
1972).
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Ewova 1: Eumiexopeva «pabnpoton otig Biopotikég
Apdoeig

H Saokoric pog Ba Mtav mo evdlopépovca Kot
EMOIKOOOUNTIKY €AV KIVITOTOLEL TNV KPITIKN KOVOTNTO
TOV LoONTOV KOl GTTETOL TOV EVOLLPEPOVIOV TOVG. ATTO
TUBOYOYIKNAG TAEVPAS Eival TPOTUPYIKNG oNHaciog va
Eépel xavelg mOG okémtetal Kou TG oicbdvetor o
HafnTG oto GYOAEI0 Kol Vo PPOVTIGEL VO TPOGUPULOCEL
T dacKoAic Tov, 66ov 10 dvvatd, COUPMVA LE TG
avaykeg tov. Otav m ovppetoyny tov otn Lon Tov
GYOAEIOL OVTOTOKPIVETOL GE VIAPKTEG TPOCMIIKES TOV
avayKkeg, TOTE OMUIOLPYODVTOL Ol GUVONKEG Yoo va
awsBdvetar o padntig guydpiota oto oyoieio tov. Ta
madud £xovv v avaykn va {ovv og éva mepifdAiov to
omoio TOLG MAPEYEL TOMAES QPOPUES Yo Opdon, o€ Eval
mepifdArov mov va ta epebilel Ko va ta mapakivel og
OTOGYOANGT).

2.3.1. H Zyoruiy Kowwvovua Zom (X.K.Z) otig
Buiopatikég Apaoeig

Mia amd Tig EVOTNTEG TTOV EUTAEKOVTOAL MG «LAOnLLo»,

o115 Propatikég dpdoeis etvar 1 Zyohkn kot Kowvovikn

Zon. Aev anotelel «pabnpo» ved ) cvvhon Evvola Tov
0pov  OAAG TOpén OploEmMV Kol OPAOTNPLOTHTOV
Baoilopevmv ot PLOLOTIKN TPOGEYYIoT, TNV EPYACin GE
OpAdES, TNV evEPYO GLUUETOYN TOV HoONTOV OAAG Kol
OA®V  T®V  UEADV TG  OYOAMKNG  KOWOTNTOG
(Xoatlnypnotov, k.a., 2011P). Ieprhapfaver técoepig
Ocpotikég Evomnreg (Evommto A émg A) o omoieg
ouviotavtal og empépovg vroevotnteg (Ewova 2) won
aQOpPOLV TNV EMKOW®VIO, TNV  aAvayvaodplon, TNV
ékppaor, 1 dwyeipion TV ocvvactnudtov, TS
STPOCOTUIES oy£0ElS, mv amodoyn mg
SLOPOPETIKOTNTAG, TN COUOTIKY LYEi Kot VYLEWY, TNV
KOAALEPYELD TG GLALOYIKOTNTOG K. G
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Ewova 2 : Awdaxtiké Mabnolokd Avtikeipevo: Zyolikn Kot
Kowovikn Zon

EmumAéov, yio kdbe vogvotnta Eyovv dounbel Zyéda
Epyaciog (projects), avd  MAIKLOKO KOKAO
(Xatnypnotov, k.o., 201la). Ta v mpotofaduie
eKTTOIOEVON TPOTEIVOVTUL T TOPOKATEO GYESLD EPYAGLOG:

o Xyédio Epyaciog 1: Eipoote pio opddo —
Maoabaivovpe tov 0wtd pog (Yo TG VTOEVOTNTES
al..a4).

o Xyédio Epyaciog 2: Twopoote kadvtepot ( emiong
Yo Tig vogvoTNTEG al..04).

o Xyédio Epyooiog 3: Epeig xon ot dAlol yOp® pog
(Y Tig vrogvotnTeg Pl..4).

o Xyédio  Epyooioc  4: Awyepilopor  Tig
ouyKpovoels pov —Bdalo opa (emiong y TIg
vrogvotnteg Bl..p4).

o Xyédio Epyaciog 5: Elpoote xowdmta (Yo Tig
vrogvotnTeg 01 & 82).

o Xyédio Epyaciag 6: ®povtilm Tov gavtd pov (Yo
Tig vogvOTNTEG Y1..74).

Téhog ywo v vhomoinon tov Xyediov Epyaciog, o
KGOe exkmadevTiKOg mpoteivel, oyedlalel kot epopuolet
dpacTNPLOTNTEG, O 0Toieg KaADTTOUV Ta Pacikd OEpaTa
Kol T0  OovTioTO®  TPOCOOKMUEVO — LOONOLOKA
amoteléopata mov meplAapPavoviol oe kébe oyEdo
epyaciog (Xatlnypnotov, K.a., 2011a).



2. ENNOIOAOTI'IKO ITAAIXIO

2.1. H povoikn aymyn ¢ YvOGTIKO avTIKEipEVO
oTNV gKTOidgvoN

Mo cOVTOUN 1GTOPIKT KO YEWYPAPIKY] ETIGKONTNON
NG LOVGIKNG Oy®YNG HOG AmodEIKVIEL OTL 1] LLOVGIKT] OEV
amoteAel UOVO U0 KOAMTEYVIKY) €KONAMOT, OAAG
gbumnpetel  kabnuepwvég  avaykeg Tov  ovOpmOTOV
(Partomoviov, 2005). H povoikn, g popen Téxvng
amoTéAECE  pECOH  OMO  TOVG OUDVEG €VovV  TPOTO
avlpdOTIVIG €KPPAONE, €V OVOTOCTOOTO KOUUATL TOV
avOp®OITIVOV TOMTIGHOD Kol TNG 16ToPIag TV AudV, EVED
dev  omotelel pOVO  ELVPOTOIKO, OAAG  TOYKOGLUO
TOMTIOTIKO Qawopevo. H vedtepn ¢@lhocoikn Kot
TOOOY@YIKT] OKEYN TOV TPOTOV OEKOETIOV TOV
EIKOOTOV OlOVA OTOOEIKVIEL , ammd TN o, TAEVPA, TO
TVEDUOL  TNG  TPOOJEVLTIKNG KOl  TOUOOKEVTIPIKNG
ekmaidevong Kat, amd TV GAAN, Tovilel TO0 OMUOVTIKO
POLO LLOVOIKNG OTNV  EKTOIOELOT MG AVOTOCTOCTO
KOUUATL TOL OvOpOTIVOV TOAITICUOD, UE KVUPLOTEPOLG
eknpocOnovg tovg John Dewey, Jerome Bruner,
Abraham Maslow, Howard Gardner. O 7televtaiog
amodekvoel (Gardner, 1985), coppwva pe ) Bempia g
TOMOTANG  VONUOGUVNG, OTL 1  GLOTNUOTIKY KOl
OPYOVOUEVT] ETOQN LE TN HOLCIKT, dnAodn péoa omd
TNV OVTIANTTIKT KO TOPOY @YK TG EUmELpia, UTopEl va
gvioyvoel TV aoONTIK omTOAALGT, VO EUTAOLTICEL TN
cuvaroOnpatikny tovg (o1, v’ avamtiEel TIC KOWVMVIKEG
Oe&10TNTEC, VO EMIKVPAOGCEL TOVG TOALTIOTIKOVG KOl
Opnokevtikobg Oecpovg, va cUUPAAEL OTN) COUATIKY
avamTTLEN, VO IGYVPOTOWCEL T UV KoL TV avOaTTLUEN
TOV YAOOGIKOV IKOVOTNT®V KOl VO EVOUVOUADGEL TNV
avantuén tov eykepdiov (vontikn avamtuén) (Gardner,
1985). Avt n Bewpio pag Bonbd va dnuovpyncovpe
TOVG O1KOVG oG EKTOIOEVTIKOVG GTOYOVG, Ol omoiot Ba
TPEMEL VOl €IVl TPOTOTVTOL, TTOKIAOL KOl EQPAPUOGTLLOL
KOO KOU O€ N 10avikég ouvOnkeg KaAOTTOVTOG
VONTIKA kol ocvvoloOnpatikd 660 10 duvatd
TEPLOGOTEPOVS LoONTES.

‘Epgvveg (Draper & Gayle, 1987), evioydouv Tig
Tapanive 0Ecelc Kol N LOVOIKY aymyn omotelel mAéov
Vo, YVOOTIKO avTIKEiuevo (&0 cuumepiAnyng oto
GYOALKE, OVOAVTIKG TPOYPALLLLOTE GTTOVOMV.

>t0 EMANViKé ekmandentikd cOoT, COUQOVO. LE TO
AwbBepotikd Eviaio IThaicto IIpoypdupotog Emovddv
(YTLE.IL®., 200la) xait to Avolvtikd IIpdypoppo
Yrovdmv g Movowng Ayoyng (YILE.IL®., 2001B) , n
HOVGIKY]  Oy®mY] OTOCOPNVIOTNKE ©C YVOOTIKO
avtikeipevo. O yevikdg okomdg g Movoikng Aywyng
glval mpotapyikd 1 avamtun kol 1 KOAMEPYEW TNG
wKavotnNTog yio osntiky andiovon eved ot Poacikol
GEoveg TOL YVOOTIKOV TEPIEYOUEVOL  Elval  TPEIC:
oe&lotreg ektéleonc,  OpacTnPOTNTEC  LOLGIKNG
onuovpyiog ko de&dteg a&ordynone. Ot yevikol
daktikol oTOHYOL  €ival WO  GLYKEKPYEVOL KOl
oyetiCovtal dueca  pE  TOV  YOYOKIYNTIKO  TOMEQ
(0e&lomteg), TO  Yvwowhoyikd  touéa  (YVAOELS,
avtiinyn) kot to ocvvooHuoatikd touéa  pabnong
(otdoelg, a&ieg). Ot e€eldikevpévol 6TOYOL OVaPEPOVTOL
oe GOQElc, GUECH TPOUYUOTOTOM|CIUES KOl KLPIOG

eléyEeg yvdoelg Ko vonTikég kovotntes. Télog, o
ELeYY0G TNG MTEVENG TOV SOUKTIKDY oTOY®V Oa Tpémel
Vo, £YEL TEPIGCOTEPO TOLOTIKO TTAPH TOGOTIKO YOPAKTHPO
kot 1 a&lodoynomn va eoTIdlETOL 0TO GVVALCONUATIKO Kot
YOYOKIVITIKO TOUEN KATH KOPLO AOYO KOl SEVTEPEVOVIMG
GTO YVOOTIKO TOpEQ.

2.2. O Bgopog Tov Orofpep®v ANROTIKOV
Yyoieiov pe EAEIL

Y10 maicto tov «Néov Xyoleiov», 10 Ymovpyeio
[Motdeiog €0ece 6e MAOTIKY EPAPUOYT KOTA TO GYOAIKO
€106 2010-2011 o véa popery Olonpepov Eyxoleiov, 1
omoio. vioBethOnke apywd and 800 Anuotikd Zyoieio
(YTIEII®, 2010B3- YIIEII®, 2010y). Ta oyoAeio. ovtd
epoapuolovy  éva  avOLOPO®UEVO  TPOYPOUUO KoL
ovopdalovtar «Olofjuepa Anuotika Xyoleio. ue Eviaio
Avouoppwuévo Exroidevtico Ipoypouuo - EAEIT». Amwd
T0 oYoAKO €tog 2010 uéypt onuepa, opiotnkov yilo
Tplokdota tpavra (1330) Olonpepa Anpotikd Zyoieio
pe EAEIL, to omoion epopprolovy Sevpupévo Tp@vo
®paplo, £xovv BEATIOUEVE TPOYPALLOTO CTOLOMY KOl
EUTAOUTIGUEVO @POAOYLO TPOYPOLLO UE VEQ SOUKTIK
OVTIKEIHEVO KOl OpacTNPOTNTEG  TOL EVIGYDOVV TNV
EMOQN HE TOMTIOMIKG Oépata, v appfloven tov
Kowovikav avicottov kKAt (Y.ITAL®., 2014).

370 TPOYPOLLLO CTOLIMY, TO PO TG AoONTIKAG
Ay®yng, cuvomotelovv to pddnuo g Movoikig, tov
Ewootikav kot g Oeatpikis Ayoync. Baoum
mpovmobeon eivar M oOVOES TOV TPIOV  OLTAOV
pafnuatov petald tovg €161 MOTE V' AVOOELTOVV Ol
TOIKIAEC EKQPACTIKEG IKOVOTNTEG TOV HaONTOV og OAEG
TIG EKQAVOES TNG OYOMKNG (NG Kol TOV GYOAKOD
TPOYPAULOTOC.

2.3. Ov «Biopoatikég Apaoelo» 6to oyoreio pe
EAEII

Yta. oyoleld ovTG  TO  TPOYPOULOD  GTOVIDV
neplapPfdvel TV EVOOUAT®OT  OTO  TLEPNOLO
TPOYpappo e evotnrag «Bluopatikég dpaceig» (Ewova
1).

O kdOe ekmOIOEVTIKOG O OTTOIOG TTOV GUUUETEYEL OTIG
Blopatikég dpacelg Lmopel vo, VAOTOMGEL EKTOUOEVTIKEG
dpactnpoTTeS OVAAOYO LUE TO OVTIKEIUEVO TOV 1 TO
eViaPEPOVTA TOV, YOPIG va avTikabiotd ta pabniuoto
7oL TpoPAEmOVTAL ATO TO TPOYPOLLO GTOLODV. XTNV
£peuvd Mo oyedldooyLe Ko VAOTOGOLE
dpactnpommreg ol omoieg eivar pev Pacicpévec oto
UABMLOL TG LOVGIKNG ay®YNG AAAG GE Kaplio TEPITT®ON
dev kolvmtoov 1 vrmokeBiotodv  To  pdOnuo Tng
HOVGIKNG ToL diddokovtal ot pantég, icmg kol omd
GAlov  ekmadevTikd ¢  ewwodTTOg avtng. Ot
SpacTNPOTTEG AVTEC GLUTANPAOCOLY TNV  TOPOVGO.
S1dakTén VAN Kot deV TNV AVTIKOOIGTOVV.

Ot Propotikég dpdoeig apyilouv pe maAldtepes 1
TPEYOVOEG EUMEPiEG TOV HUONTOV and TO YDOPO TG
OIKOYEVELNG, TNG YETOVIAC, TOL GYOAEIOL Kol TG
Kowotntag 1N pe  eumepleg mOL  OPYOVAOVEL O
EKTALOEVTIKOG YOPIG OUMOG TAVTOYPOVO. VO KATAPYEITOL O
S10aKTIKOG Kot KaBodnynTiKog poOAoG OV
(Xoatlnypnotov, k.a., 2011a).



TO MAOHMA THX MOYXIKHX XTA XXOAEIA ME ENIAIO
ANAMOPOQMENO EKITATAEYTIKO ITPOTPAMMA XIIOYAQN (EAEID).
KPITIKH, AIAAKTIKEX ITPOTAXEIX

Hapaockevn X. Miyo (evi_micha@yahoo.fr)
Ap. Movacikohdyoc, Exmaidevticog. [potopdduia Exnaidevon
Apéba 185, 26443, TTatpa

Hepidnyn

H povowr| amotehel epyodeio yur ) Swyeipion g véag
TpaypoTkotnTag mov £xel dopopebel omv IlpmtoPfdadua
Exnaidevon oto mhaicto tov «Néov Zyoleiovy, AMOym TV
AVENUEVOV ATOLTIGEDY TOV VEOL TPOYPALLITOS 6Tovdmv. Mo
tétowe mpoctyyton Paciletor oty avtiknyn 6t N Sdackaiio
oL HaONUOTOS TNG MOVGIKNG, mpounbedel tov dvBpomo pe
€pOdl  mov Tov  KaOOTOUV  TEPIGGOTEPO  KAVO VO
OVTYETOTIGEL TO WEAAOV  OVOLyOVTOG TOL  KOLVOUPYLOUG
TVELUOTIKOVG dpopovs. O kabnyntig Tng HOVGIKNG, £XEL va
avtyetonicel Kodnuepvd SvokoAleg Omwg M ovvBeon Tov
pobnticov  duvapkov g TaEng, M SOk’ opydvwon Tov
oxoAeiov, ta Piopoto tov Kabe padnt kKAm. Toavtdypova ot
TOAAEG OpeS TV pobnudtov oto dnpotikd oyoreio pe Eviaio
Avapopeaopévo Exmodevtikd [pdypappa, pe v xpovikn
tomoféton Tov pobnpatog cLVBMS TS TEEVTAIEG DPEG TOVL
KaOnpepvod oxoAkod Tpoypappatog, Kaflotd To nadnuo g
HOVGIKNG TOAMEG (OPEG OMOLTNTIKO KOl KOVUPOGTIKO OVTL Vo
TPOCPEPEL KAAMEPYELX TVEDLOTOC, PAVTAGIO KOl EuYOPIcTNON.
2y mapodoo EPEVVa YIVETUL [0 GUVOTTIKY TOPOLGIOCT] TOV
QLTLOV OV £YOVV MG ATOTELEGILO SUCKOALEG TOV LoBNHOTOG TG
HOVGIKNG GTO KAONUEPIVO TPOYPAULLL CTOVIDY, 0ONYDOVTOS TO
oe vnoPdabuion. Emmiéov oyedidomkov Kot mpoteivovtot
SpacTNPLOTITES e OTOXO TNV AVATTLEN TG OPOSIKOTNTAG, TG
dnpovpylog, TNV £KEPUCT) TOV TPOCOTIKAOV OVIIMYEDY, TNG
POVTAGING KOl TOV TPOCOTIKAOV OVayK®V aAAd Kot T1 GOVIEST
TOL HOONUOTOS TNG MOVCIKNG O KAOGGIKO Uabnupo pe v
Hovoikn ©¢ Biopa oty evotta «Brawpatikés Apaoeicy.

Aégaig  whewwd: Movowr, Buopotikég dpdoelg,
I[Ipotopfddbuie  Exmaidbevon, Eviaio Avopoppopévo
Exmoidevtikd [pdypappe (EAEI)

1. EIXATQT'H

316Y0¢ TG TopohoOG £pEvvog Eivol va TTpotabodv
TPOTOTUNEG EVOOCYOMKEG OpacTNPIOTNTEG Yo TOdLdL
dnuotikov oyoleiov yia TN Bertioon Tov podnpoTog TG
povoikng. Ot dpactnpomreg avTég oXedIGTNKOY GTO
mhoiocl ™G evotntag «Biouotikés  Apaoeicy  mov
epopuoletar  ota  dnuotikd  oyolein pe  Eviaio
Avapopoopévo Extadevtict [pdypoappa (EAEIT) (ava
NMKloKn  opado) HE okomd TNV avamtuén TG
oLOdIKOTNTOG Kol TG dnuovpyiag, TV EKEPOCT TOV
TPOCHOTIKAOV  OVIMYEDV, TOV ocvvacnudtev, g
PAVTOGIOG Kol TOV TPOSHOTIKDV OVOLYKDV.

Oa domcT®OOLY TO TAEOVEKTAUOTO TNG HOVGIKNG
ekmaidevong HECH amd GUYYPOVEG EPEVLVEG KOl TO
LLELOVEKTNLLOTO TNG KOOMUEPIVIG TPAYUATIKOTNTOG TOL
SLOHOPP@OVOVTAL OTO EAANVIKO OMUOTIKO o)oAgio. Ba

EMIONUAVOVLE  TOLTOYPOVO TNV OVAYKOOTNTO NG
HOVGIKNG OTNV eKmaidevon Kot tr BEon mov KaTéyel 6T0
GUYYpovo EAMMNVIKO oyoAcio (Olofuepa oyoleio e
Eviaio Avapopompévo Exmodevtikd IIpdypoppar).
SOuemvo Le avTO TO TPOYPOLLLO, 1) TTOALTEID dNUIOVPYEL,
éva. Taday@ykd miaiclo To omoio evBappivel
Blopatiky Toudoy@yiky Ty auTevEPYEL, TNV eAeulepn
ékppoon oAAd kol TN ovvepyacio (Xpiotodovrov,
2009). Emumiéov mhovtiler 10 mpoOypoppo pe  véa
YVOOTIKO OVTIKELEVO KO TTOATIGTIKA TPOYPOLLILOTO KOt
a&lomotel ONLoVPYIKA TO XPOVO TOPULOVIG TOV TOLOIDOV
610 oyoreio (YILE.ILO., 2010 - YILE.ILO., 2010%).

Emupénetoan m éviomn 1 MAEKTPOVIKY  avomopay®yr g
GUYKEKPILEVIG ETOTIUOVIKNG EPYAGING LOVO Y10 EKTOLOEVTIKT )
gpeuvnTiky yxpfHon ko pe v mpodmdbeon Ot TOL TUXOV
avtiypoga mepthopfavovy TV apyiky ceAido Kol TV Topovco.
ONUEIMOT TVEVHOTIK®OV SIKOIOUAT®V. ATayopeveTal anotpd 1
avodnpocicvon, HéPovg 1 OAOL TOV TPOUKTIKMY Y10 OLKOVOULIKO
0QELOC, YmPic ™V £yypapn AdE TOV EKSOT.
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Emumléov Oo mpotabel ohvdeon tov pabfiuotog tng
HOVGIKNG ¢ KAACOWKO UAOnuo e TNV HOLGIKT ®G
Blopa oty evotra «Biwuotikés Apdoeicy. 'Etol o
KaBNyN™¢ HOVOIKNG Hmopel var el T dvvatdTTO Kol
mv eveMéia, e@apuolovtag Tig dpUcTNPLOTNTEG QVTEC,
VO TPOCQEPEL GTOVG MaONTEG pio SOOKTIKY  Dpa
EMOKOSOUNTIKT, PlOMOTIK KOl guydplotn divovtag
Eueoon oV KaAAEpYEl mvebuatog, OeE10TNTOV Kol
0TdGEMV.

Téhoc, Oa emonudvovue TIC TVYXOV EMAElYES Kot
OVOKOAIEG EQPUPIOYNG TOV UAOALOTOS GTO TPOYPOULLLLOL
onmovddV MCTE VO YIVEL TO EAKVOTIKO Kol 71O
Eexobpaoto  ywo  pobntéc ko koOnyntéc.  Oa
TOPOVCIOGTOVV KATONL TPATO, OEIYILOTO GUUTEPOUCUATOV
amd TNV EQAPUOYN T®V OPUCTNPOTHTOV OLTOV OF
téooepo 12-0éc1o0 dnpotikd oyoreion (ue EAEID) 7o
oyohkd étn 2012-2013 (1° kar 3° A.Z. NowrdkTov) kot
2013-2014 (1° ko 2° A.Z. Ay. Kov/vov Aypivio). Aev Ba
VIAPYOVV  EUTEPICTATMOUEVE  AmOTEAECUATO Yot Oa
embopovcape vo EQapPUOCTEL M Topodoa EpEvva Yo
UEYOADTEPO YPOVIKO SIAGTNLO, OE TEPIGCOTEPO GYOAELD
Kot vo £yl ohokAnpmBel 1 cvAhoyn kai 1 enegepyocio
TOV JEO0UEVDV.



